Vagledning for hallbar
upphandling och inkop av plast

En hallbar plastupphandling innebér att minska, dteranvanda och att tanka smart kring plast
vid upphandling och inkép. Genom att arbeta strategiskt med upphandling och inkép kan

vi minska klimatpaverkan fran plast, minska avfallsmangderna samt bidra till en fungerande
marknad for dtervinning av plast och fa ut mer hallbara lésningar pa marknaden. | Vasteras
stads policy fér inkdp och upphandling star det bland annat att stadens arbete med inkop
och upphandling ska framja en langsiktigt hallbar utveckling och att hallbarhetskrav ska
stéllas i alla upphandlingar. Alla inkdp och upphandlingar ska genomféras i enlighet med
gallande program fér ekologisk hallbarhet och andra styrdokument.

Utga fran behovet och tank nytt

Det ar latt att sdga att onddiga produkter inte ska kdpas in. Har ar det viktigt att fraga sig
vilket behov det &r som ska fyllas. Kan behovet fyllas pa annat satt an med en plastprodukt?
Ett exempel &r ett behov av att tacka éver mat vid forvaring i kylskap. Det behovet kan latt
tillgodoses med plastfolie, men kanske gar det istallet att anvanda en fossilfri produkt som
gar att anvanda flera ganger, sdsom burk av glas eller rostfritt stal eller en tallrik som lock.
Har behdver vi bli battre pa att tanka nytt istéllet for att géra som vi alltid har gjort — och
agera darefter.
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En stor insats har... ...ger mindre att hantera har.
Har finns tips pa hur ni kan minska er klimat och miljépaverkan fran plast.
Ju hogre upp i flodet som atgarder kan genomféras, desto béttre ar det.
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Prioritering och miljdcertifiering

| kemikaliehandlingsplanen har vissa varu- och produktgrupper valts ut som prioriterade.
Dessa produkter ar sadana som vi anvander mycket av och/eller som riskerar att innehalla
skadliga amnen och som man kan tanka till lite extra kring innan vi handlar upp eller kdper
in. Prioriteringen innebar att dessa ska sarskilt beaktas vid upphandling och inkép och
har sitt ursprung i Kemikalieinspektionens handlingsplan fér en giftfri vardag. Flera av

de prioriterade produkterna innehdller ofta mycket plast:

e Byggprodukter

e Textilier

e |nredning

e Elektroniska produkter

e |eksaker och annan utrustning for barn

e Produkter som avger mikroplast

e Material i kontakt med livsmedel

Miljocertifierade produkter och varor ska alltid vdljas i férsta hand. | upphandling av
varor ska krav stallas att varorna inte far innehdlla:

e 3dmnen som finns upptagna pa gallande kandidatférteckning
enligt den europeiska kemikalielagstiftningen™.

e PFAS (hogfluorerade dmnen).

e utfasningsamnen enligt Kemi:s PRIO-lista.

e 3dmnen som dr upptagna pa ChemSecs SIN-lista.

Hur gor jag skillnad nar jag handlar?
Du kan gdra stor skillnad genom att tanka ett extra varv innan du handlar ndgot.
Stall dig féljande fragor:

1. Behover jag verkligen kopa nytt?
Kép endast sadant som verkligen behdvs. Pa sa vis kan du minska mangden inkép
av onddiga produkter.

2. Finns produkten i miljdanpassat material?
Ersatt plast med annat material, som till exempel tra, metall och porslin.

| Vdsterds stad har vi gjort en kartldggning av vilka plastprodukter som képs in och
anvands i strst grad. Denna kartldggning visar att vara vanligaste plastfléden ar:
e Sopkarl, soppasar, plastsackar

e Plastpasar, sanitetspasar

® Pennor, plastmappar

e Mobler, inredningsdetaljer, golv, farg

e Skoskydd, plasthandskar, blojor

e Plastforpackningar, plastfolie, emballage, bubbelplast

e [ivsmedelsforpackningar, plastmuggar, koksredskap, plastglas

o |eksaker, klatterstallningar, fallskydd

e Gavor av plast, ballonger

* https://www.kemi.se/lagar-och-regler/reach-forordningen



https://www.kemi.se/lagar-och-regler/lagstiftningar-inom-kemikalieomradet/eu-gemensam-lagstiftning/reach-forordningen

Checklista for anvandning, inkop och upphandling

Se dven dokumenten i gula rutan nedan och folj upphandlingsprocessen.

Ersatt med annat material
Valj annat material an plast, som till exempel tra, metall och porslin. Valj produkter som
gar att anvanda flera ganger istallet fér engangsprodukter, i den man det ar mojligt.

Valj atervunnen plast

Om du ska valja en plastprodukt, valj i férsta hand en av atervunnen plast. | och med att
materialet redan ar i omlopp sa tillfér den inte nagon extra lagrad koldioxid till atmosfaren
och kan cirkulera cirka fem till sju ganger innan den ar utsliten. PE (Polyeten) ar den plast
som efterfragas mest av dtervinningsmarknaden.

Valj fornybar eller biobaserad plast

Valj i andra hand plastprodukter av biobaserat material, exempelvis Bio-PE som &r
tillverkad av fornybar ravara. Den har samma struktur och funktion som fossil PE.

Om fossil plast maste inhandlas, sakerstall att produkten innehdller sa lite sammansatta
plaster som majligt for att férenkla atervinningen.

Undvik vissa produkter

De flesta produkter tillverkade av sa kallad nedbrytbar eller komposterbar plast bryts ej
ned i naturen eller hemkomposten, endast i industriell process. Undvik darfér dessa dar
det ar mojligt.

Valj bort vissa produkter helt
Produkter av PVC (polyvinylklorid) och PS (polystyren) bor aldrig véljas. PS kan innehalla
hormonstdrande amnen och ska darfor inte anvandas i kontakt med livsmedel.

Vill du veta mer om hallbar plastupphandling

Pa stadens webbplats finns mer information, handlingsplanen i sin helhet,
stadens inkops- och upphandlingspolicy samt lankar och fordjupning.

www.vasteras.se/plast

Om du har fragor som rér upphandling och inkdp kan du vénda dig till
hallbarhetsstrateg pa upphandlingsenheten upphandling@vasteras.se eller
miljdsamordnare pa barn- och utbildningsférvaltningen naturskolan@vasteras.se


http://www.vasteras.se/plast
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