2024-04-15

VASTERAS STAD
Inbjudan till temadag med namnden for personer med
funktionsnedsattning onsdagen 24 april 2024
Vid fyra tillfallen per ar genomférs temadagar for namnden. Innehallet varierar
efter inkomna behov och 6nskemal.
Denna temadag erbjuder ett innehall med fokus pa malgrupper med psykisk ohélsa
samt ett halsoprojekt inom LSS-bostader.
Delar ur innehallet:

» Nationell samverkan for psykisk halsa Vastmanland, NSPH-V,
ar ett samarbetsorgan for patient-, brukar- och anhdérigorganisationer inom
omradet psykisk hdlsa. NSPH arbetar for att 6ka individens majlighet till
inflytande 6ver det egna livet, dven nar den har ett behov av vard eller stod
for sin psykiska halsa.

» Nytida berattar om utbildningen Hélsan spelar roll. Halsan spelar roll ar en
kurs som riktar sig till personer med LSS-insatser, med fokus pa
hilsoframjande aktiviteter.

» Personligt ombud beskriver sin verksamhet.

Tid: 13:00-16 ca
Plats: E 268
13:00 Anna Hellsten och Louise Edlund, NSPH-V
- Information om stigma, bemétande och samhallets normer vid
psykisk ohalsa
14:15-14:30 Kaffe
14:30 Kunder och medarbetare, Nytida
- Presentation av kursen Halsan spelar roll
15:00 Erika Alowo med flera, Personligt ombud
- Information om verksamheten
Forvaltningen 6nskar er varmt valkomnal!
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