
Inbjudan till utbildning

Jämställd idrott fri från våld

Vill du också ha ett samhälle fritt från våld? I 
den här utbildningen får du som idrottsledare 
kunskaper och verktyg för att kunna upptäcka 
och förebygga våld bland de barn och 
ungdomar du möter i din idrottsverksamhet. 

Fördjupad utbildning
Det här är en fördjupad utbildning för att skapa 
förståelse för vad våld är, hur du upptäcker våld, 
få kunskap om samhällets normer kring könsroller 
och våld, och varför idrotten är en viktig arena i 
det våldsförebyggande arbetet. 

Utbildningen utgår från metoden MVP – Mentorer 
i Våldsprevention, baserad på aktuell forskning 
om våld och maktstrukturer i samhället. 

OBS!
Utbildningen är uppdelad på två 
utbildningstillfällen. Det är viktigt att du, när du 
anmäler dig till utbildningen, vet att du kan 
närvara vid båda tillfällena. 

Kom gärna flera från din förening! Utbildningen är 
kostnadsfri och vi bjuder på frukost.

Varmt välkommen!

Mer information
Utbildningen genomförs i två delar á 4 timmar. 
OBS! Det är viktigt att du deltar på båda 
tillfällena:

21 september kl 08.30-12.30
5 oktober kl 08.30-12.30

Plats: Västerås

►Anmäl dig här senast 6 sept!

Kontaktpersoner:

Marie Sandersson Bergwall, Västerås stad
marie2.sandersson.bergwall@vasteras.se
Tel: 021-39 12 84

Anna Meissner, RF-SISU Västmanland
anna.meissner@rfsisu.se
Tel: 070-388 69 83
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