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INLEDNING

Den som ansvarar for anlaggning, underhall och skotsel av en konstgrasplan har en
skyldighet som verksamhetsutévare att vidta atgarder for att minska miljopaverkan fran
konstgrasplanen (Naturvardsverket, 2022).

Idrott ar en stor bidragande faktor till social hallbarhet i Sverige, bland annat genom att
framja folkhalsa, aktivera unga som gamla samt skapa gemenskap, inkludering och
sysselsattning. Fotbollens foreningar har sammanlagt ungefar en miljon medlemmar av
vilka cirka 600 000 &r aktiva spelare. Tillsammans star dessa for en tredjedel av den
samlade svenska idrottsrorelsens aktiviteter. En av anledningarna som mojliggor den
hoga aktiviteten ar att en stor del av fotbollen sker pa konstgras. Konstgras gor det
mojligt att spela aret om och 6kar tillgdngligheten.

Dock beraknas konstgrasplaner vara en kalla till utslapp av mikroplaster i Sverige om det
inte gors forebyggande atgdrder som kan forhindra och minska det. Fordelarna med
konstgrasplaner ar manga, inte minst att planerna ar spelbara aret om. Nackdelarna &r
dock att de ar tillverkade i plast vilket dels &r ett problem da stérsta andelen plast ar av
fossilt ursprung, dels att gummigranulat och stran kan spridas bland annat via
dagvatten, till mark, vattendrag, sjdar och hav om man inte hanterar drift pa ratt satt
och med de atgarder som Vasteras Stad var forst med dvs. féllor och filter tillika
hardgjorda ytor for vinterskotsel

Véasteras stad har utrett och anlagt konstgrasplaner darfor att:

e idrottsforeningarna har ett 6kat behov av spelbara fotbollsplaner, aret runt, for
traning och matcher. Utan spelbara planer aret runt kan folkhélsan férsamras da
mojligheterna till spontanspel forsvinner for barn och ungdomar. Se bilaga 1.
Fotbollsalliansens skrivelse till kommunen om konstgrasplaner.

e Visteras Stad vaxer med nya stadsdelar och nya ytor for idrotts utévning vilket
staller krav pa fler planer for att tillgodose idrottsféreningar att bedriva for
samhallet viktiga verksamheter.

e det stalls krav fran Svenska Fotbollsforbundet om kvalitet pa fotbollsplanerna for att
kunna genomfdra matcher pa hogre niva.

e en konstgrasplan ger 1 500-2 500 aktivitetstimmar per ar vilket &r att jamfora med
en naturgrasplan som ger cirka 300 timmar per ar.

e viktigt att komma ihag att anvdanda material som fungerar for féreningar och
verksamhet och att den anvands i den omfattning som den behoéver goras.

e en Oversiktskarta finns i slutet av dokumentet med alla idag konstgrasytor for
idrottsligt utovande grupperade for elit, bredd och spontanidrott.

Idag anldggs det fler konstgrasplaner an naturgrasplaner i Sverige for att kunna
genomfdra traningar och matcher aret runt. Konstgras ger ocksa en nédvandig kvalitet
som annars ar svar att uppna i vart klimat.

Det finns dven miljo- och kvalitetsaspekter att ta hansyn till vilket den har revideringen
av handlingsplanen fortsatter att tydliggora.

Viktiga beaktanden om aktivitetsytor med konstgras i 6vriga staden och ta sarskilda
hansyn om det behov skyddsatgarder pa samma satt som arenor eller inte. Detta géller
dven de samarbetsytor vi har ihop med andra forvaltningar och bolag.
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DEFINITIONER

e Aktivitetsplaner ar en typ av konstgrasplaner dar man kan géra manga
halsobeframjande fysiska aktiviteter utifran sina egha mojligheter och intresse. Pa
en sadan plats ar spontaniteten viktig.

e Breddplaner ar mer riktad till féreningslivets barn och ungdomsidrott dar man har
mer organiserad idrottsutévande. Pa de flesta breddplaner ska man boka sitt
utévande. Har finns dock plats fér spontanitets idrott ocksd om méjlighet ges.

e Elitplaner ar for de foreningar som kommit hdgre upp i seriesystemet dar krav stalls
pa konstgras pa utformning och kvalitet fran FIFA och Svenska Fotbollsforbundet.
Dessa planer hyrs ut for respektive aktivitetstillfalle.

BAKGRUND

Arbetet med den ursprungliga handlingsplanen for Vasteras stads konstgrasplaner dnr.
2019/00357. startade i maj 2017, pa uppdrag av idrottschefen pa Kultur-, idrotts- och
fritidsforvaltningen (KIFF) med syftet att kartlagga milj6- och kvalitetskonsekvenser samt
fa underlag for beslut om befintliga och planerade konstgrasplaner.

Handlingsplanen togs fram i samarbete mellan Kultur-, idrotts- och fritidsférvaltningen
(KIFF). Enhetschef Tomas Gahm, Stadsledningskontoret (SLK). Miljéstrateg Olof Bergold,
Miljé och hélsoskyddsforvaltningen (MHF). Kemikaliesamordnare Susanna Grystad och
Malarenergi (ME). Teamledare Hallbarhet Vatten Sandra Burman som bidragit med
information och synpunkter, utifran respektive kompetensomrade.

Beslut har tagits i Namnden for idrott och fritidsforvaltningen (NIFF) den 25 januari 2022
att revidera handlingsplan konstgras.

Den tidigare handlingsplanen hade fokuserat pa foljande omraden: nuldge, miljé och
forskning samt vad Vasteras stad bor géra och ta hansyn till framoéver.

Nu fortsatter handlingsplanen med forbattringar/ nytank dar vi har brister men dven
forstarkningar dar vi har styrkor. Ett helhetstank for Vasteras Stad dar bade konstgras
for elitplaner, bredd och aktivitetsytor men dven kommande planer eller aktivitetsytor
som det planeras for pa respektive namnd eller styrelse.

Beslut Kommunfullméktige Vasteras Stad
Hantering av konstgras for elitfotboll &r undantagen Handlingsplan for en hallbar

plastanvandning i Vasteras 2022-2025 och antagen av kommunfullméaktige 2023-02-02
KS 2021/00021.
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Avgransningar

Den ursprungliga handlingsplanen for Vasteras Stads konstgrés dnr. 2019/00357 omfattar
endast anvandningen av konstgréas pa fotbollsplaner. Fran och med denna

revidering 2023 innefattar Handlingsplan for Vasteras Stads konstgrasplaner férutom
konstgrasplaner for motion och idrott beldgna pa idrottsplatser nu dven andra
specificerade aktivitetsytor inom Vasteras Stad dar spontanidrott kan utdvas.

Det innebar att Handlingsplan fér konstgras fran och med 2023 beror féljande
konstgrasytor i staden:

e Elitfotbollsplaner

e Breddidrottsplaner pa idrottsplats

e Aktivitetsplaner med nagon typ av konstgras

Skolidrottsplaner inom skolors friyta, samt aktivitetsytor med konstgras pa skolgardar,
forskolegardar, lekplatser och lekytor hanteras i Handlingsplan for en hallbar
plastanvidndning i Vasteras 2022-2025.

Befintliga konstgrasplaner som finns upptagna i tabell pa sidan 17, som ligger i skolors
naromrade hanteras enligt handlingsplan for konstgras.

Befintliga konstgrasplaner som ligger inom skolors friyta hanteras av

handlingsplan for hallbar plastanvdandning. Dock ska hdnsyn och dialog tas om underlaget
nar det anlaggs konstgrasplaner tillsammans for basta nyttjande av de ytorna.

Viktigt med en bra dialog om nya samarbetsytor som berors av flera parter.

Handlingsplanen riktar sig i férsta hand internt i syfte att férandra och utveckla
koncernens arbetssatt. | andra hand riktas aktiviteterna mot invanare och mer specifikt
foreningar i Vasteras i syfte att 6ka kunskap och férandra beteenden. Denna
handlingsplan har en forebyggande ansats for att minimera mangden mikroplaster och
kemikalier som kan uppsta. Handlingsplanen hanterar effekter vi far ut av
konstgrasplaner vi har tillika aktivitetsytor som vi kan hantera i koncernen med
tillfredstéllande miljé och kvalitets tank.

Tidplan

Vilket innebar for KIFF:

e handlingsplanen och tidplanen informerats om i maj p& NIF-ndmnden.
e att handlingsplanen informeras i NIFF ndmnd i september.

e Overldggning pa NIF-ndmnd i slutet av oktober.

e beslut tas pa NIF- ndmnd i november 2023.

Viktigt for ovriga forvaltningar, bolag att hantera detta i tid pa respektive ndamnd eller
styrelse.

Handlingsplanen ska féljas upp och utvarderas arligen i borjan av varje ar fram till 2026
da den kommer att aktualitets testas om det ar aktuellt med en ny revidering. Resultatet
av uppfoljningarna/ atgarderna ska anges med nagra fa rader.
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SA HAR STARTADE VI ARBETET

Arbetet med den tidigare handlingsplan startade med en rad konkreta atgarder.

Detta har gjorts initialt:

e Inventerat alla konstgrasplaner pa det egna verksamhetsomradet for att se vilket
material som fanns i mattorna och i vilken kondition de var i.

e Foljt och dokumenterat tillverkares krav pa skotselrutiner, den egna driftpersonalens
asikter samt SvFF:s rad for skotsel och underhall av konstgrasplaner.

e Inventerat dagvattenbrunnar, ledningar, diken, vattendrag och vattendammar. Var de
finns och i vilket skick de befinner sig .

e Dokumenterat forutsattningar pa kartbilagor.

SYFTE OCH MALSATTNING

Konstgrasfragan engagerar i Vasteras, Sverige, Europa och varlden. Konstgraset kan ge
storre mojligheter till fotboll, idrott och folkhalsa, men medfor samtidigt risker for miljo
och klimat. Syftet med den har handlingsplanen ar att hitta en medelvag, dar

idrotten kan anvanda konstgrasplaner i Vasteras stad aret runt, samtidigt som riskerna i
miljon i och omkring ytorna minimeras.

Darfor vill KIFF, som ansvariga dgare till en majoritet av Vasteras stads konstgrasplaner,
med denna handlingsplan minska konstgrdsanlaggningarnas negativa paverkan pa miljo
och klimat. Malsattningen ar att minska spridningen av plastpartiklar och skadliga @mnen
fran konstgrasplanerna. Material och metoder ska véljas for att ge sa liten negativ
paverkan som majligt pa miljoé och klimat utan att dventyra kvalitén pa konstgrasplaner
som ger bra och godkanda spelunderlag for fotbollsspelare aret runt samt underlatta for
framtida atervinning av konstgrasplaner.

Plastpartiklar innefattar bade mikro, nano och makroplast och kéllan utgors av bade
granulat och slitage fran bland annat plaststran.

KIFF ar redan idag aktiva med att underséka alternativa material och metoder som har en
mindre paverkan pa miljo, kvalitet och klimat an de material som anvands i Vasteras idag.
Har ar det viktigt att 6vriga forvaltningar och bolag tar gemensamt ansvar for
omvarldsbevakning samt har en pagaende dialog om en framtida utveckling.

Vésteras Stad och KIFF ska forsoka fanga upp vad som kommer fran konstgras bade
kemikalier och andra fraimmande @mnen som inte ar klarlagt i dagslaget.
Forskningsprojekt pagar. Dartill aktivt undersoka alternativa material/metoder som har
en mindre miljé- och klimatpaverkan.

Syftet ar ocksa att kartlagga miljo- och kvalitetskonsekvenser samt att fa underlag for
beslut om befintliga och planerade konstgrasplaner och aktivitetsplaner.

AKTUELLT KUNSKAPSLAGE

Kunskapslaget kring effekter av mikroplastexponering ar ett begransat forskningsomrade
och det rader dessutom osakerheter kring mikroplastspridningen. Dock ar mikroplast i
samband med konstgras ett mycket omdebatterat omrade. Naturvardsverket (2022)
menar att trots att forskningen kring mikroplaster och dess effekter pa manniskor och
miljo ar begransad, ar de potentiella riskerna fran exponering av mikroplaster manga, och
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Naturvardsverket trycker pa fragans komplexitet. De har tagit fram en vagledning for
anlaggning, underhall och skotsel av konstgrasplaner dar det framgar att: Den som
ansvarar for anlaggning, underhall och skotsel av en konstgrasplan har en skyldighet som
verksamhetsutdvare att vidta atgarder for att minska miljopaverkan fran konstgrasplanen
(Naturvardsverket, 2022). Handlingsplanen &r Vasteras Stads |6sning for att hantera bada
aspekterna.

BESLUT | EU SOM PAVERKAR KONSTGRASPROCESSEN
PA SIKT.

EU:s REACH-kommitté har nu fattat beslut i den langdragna fragan kring mikroplaster som
fylinadsmaterial i konstgrasplaner. Beslutet innebér att EU-parlamentet har klubbat ett
forsaljningsforbud for granulat som innehaller plast med en utfasningstid pa atta ar.
Samtidigt ar det viktigt att understryka att det har inte innebar nagot forbud for
konstgrasplaner. Det ar ett forsaljningsforbud for mikroplaster som fyllnadsmaterial fran
och med 2031. Detta kan stimulera till 6kad forskning for att fa fram miljomassigt
hallbarare ersadttningsmaterial.

| dagslaget finns det inga ersattningsmaterial som fungerar tillrdckligt val vid kall vaderlek.
Har behdvs det en kraftsamling fran leverantérerna for att utveckla och testa nya
fylinadsmaterial som har lika goda egenskaper som de gummigranulat som fungerat
valdigt bra i vart klimat i Vasteras. Nu har vi atta ar pa oss att komma fram till nya
[6sningar. Under kommande period maste befintliga planer skotas. Vasteras ska vara i
framkant genom att vidta de riskminimerande atgarder som finns for att hindra lackaget
av mikroplaster, och félja med i utvecklingen av nya material.

KONSTGRAS | VASTERAS

Handlingsplan konstgras ar ett styrdokument som anger den politiska viljeriktningen for
idrottslivet i Vasteras samt for att skapa goda forutsattningar for idrott och féreningsliv.

| Sverige finns det Gver ca 1000 st. konstgrasplaner varav ca 20 st. i Vasteras stad.

Kultur-, Idrott och fritidsforvaltningen (KIFF) i Vasteras ar ansvarig forvaltare for 9
konstgrasplaner. Darav att det finns ca 1011 st. som annan forvaltning, bolag ar ansvarig
for s.k. aktivitetsplaner for spontanitet. Vissa specifika planer innehaller gummigranulat
som infill. Gummigranulat som normalt inte behover fyllas pa da det ateranvands tillbaka
till planerna.

Detta ar inte detsamma som mangden granulat som sprids fran fotbollsplanerna. Mycket
av granulaten kompakteras i fotbollsmattan* vilket darfor kraver att mer granulat fylls pa
eller att driften blir mer effektiv med harvning och sladdning tillika tvattning.

Enligt en undersokning av IVL (2019) uppskattas att mikroplastforlusterna fran en
elvamannaplan da i genomsnitt uppgar till cirka 500 kg per plan och ar. Vart granulaten
tar vagen rader det osdkerhet kring men enligt en dansk studie (Teknologisk Institut,
2019) ar den teoretiska spridningen till vattenmiljon fran en plan max 36 kg per plan och
ar. Resultatet beror dock i hog grad pa vilka atgarder som vidtagits for att minska
spridningen till avlopp och vattenmiljoer. Vattenprovtagning fran Raby IP * och rapport
fran vattenprovtagning i Kalmar som visar att det inte finns mikroplaster i avloppsvattnet
om man planerar och atgardar pa ratt satt. Dock behdvs fler provtagningar for att det ska
bli ett vedertaget underlag som forskningen inom omradet kan relatera till.

*Se bilaga 4. (Simon Magnusson, ECO LOOP / Lulea tekniska universitet. Konstgras och Miljé 10 april 2019).
*Se bilaga 2 och 3 (Rapport av Eco Loop. Analys av mikroplaster i dagvatten pa Raby IP och Kalmar).
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Fotbollsplanerna och aktivitetsytorna varderas hogt ur ett socialt hallbarhetsperspektiv da
de bland annat framjar folkhalsa och en 6kad sysselsattning bland unga, ett mervarde
bade pa individ- och samhallsniva.
Med denna handlingsplan vill KIFF i Vasteras tillsammans med andra forvaltningar och
bolag minska den negativa miljépaverkan fran anlaggningarna och se fran ett nytt
helhetstank for kommunen. Malsattningen ar att minska spridningen av plastpartiklar
fran kommunens konstgrasplaner. Handlingsplanen utgor pa sa satt ett betydelsefullt
verktyg i arbetet for att na en ekologiskt hallbar samhallsutveckling.

OM KONSTGRASPLANER

Nedan féljer en figur och beskrivning av hur en tredje generationens konstgrasplan (3G)
med granulat dr uppbyggd. 3G-planen bérjade anvandas 1995 och &r den vanligaste typen
av konstgrasplan i dag. Innan dess, i andra generationens konstgrasplaner (2G), anvdandes
sand som fyllnadslager. Pa de forsta konstgrasplanerna, som kom 1965, rullades
konstgrasmattan ut direkt pa ett hart underlag av exempelvis asfalt eller betong.
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Figur 2. Bilden visar hur en tredje generationens (3G) konstgrdsplan ér uppbyggd.
Anpassad fran figur i RISE (2021).

BESKRIVNING OCH METODER

For att nd malen pa sid 8 foreslas féljande dvergripande metoder:

Fortsatta med:

e GRANULATFALLOR FOR KONTROLL AV SPRIDNING AV GRANULAT

Justera alla dagvattenbrunnar vid konstgrasplanerna med granulatfallor enligt
standard. Placera ut granulatfallor vid konstgrasplanen och ett filter i brunnen som
leder mot stamledningen. Utplacerade granulatfallor finns vid de planer som har infill
av olika plastmaterial (granulat, SBR och EPDM).

e FILTER FOR ATT FORHINDRA UTSLAPP AV GRANULAT (mikroplaster)
Det finns filter av manga marken som lampar sig som dagvattenfilter i brunnar vid
konstgrasplaner. Filtren absorberar dven olja vilket gor att man har en extra
"forsakring” om nagot skulle hdnda med maskinerna som underhaller planerna. Bor
sattas pa utgaende brunn mot stamledningen. Utplacerade filter finns vid de planer
som har infill av olika plastmaterial (granulat, SBR och EPDM).

IORDNINGSSTALLA HARDGJORDA YTOR VID KONSTGRASPLANER MED INFILL

e Det underlattar for verksamheten och far bra miljokonsekvenser om man goér
hardgjorda ytor bredvid konstgrasplanen, sa vid vinterplogningen kan driftpersonalen
lagga sno dar och mycket enklare samla upp granulat vid snésmaltning tillbaka till
planen.
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. En ny inriktning fran KIFF ar att framover vid byte till nya konstgrasmaterial pa
vara elitarenor att testa och forlanga KG mattorna bade i bredd och pa langd i stéllet for
hardgjorda ytor. Vilket innebar att granulatet eller infillet blir kvar pa KG ytorna och
hamnar i mindre utstrackning pa o6nskade ytor. Ser mer stddat ut.

ATERANVANDNING AV KONSTGRASPLANER MED GRANULAT FOR MILIO OCH EKONOMI

e Ateranvindning av konstgrasplaner och utlagt granulat ska ske dar det gar. Av
erfarenhet kan inte allt granulat ateranvandas sa inriktningen ar att minimera inkép
av granulat, utan att daventyra spelplanens kvalitet. Utifran realistisk analys av mangd
som finns idag kommer inte KIFF att behdva inhandla extra granulat de ndarmaste 3-5
aren. Overblivet granulat som inte kan &teranvandas ldmnas till Vafab-Miljo.

e En overenskommelse om hur man hanterar gammalt konstgras och smutsigt granulat
som ska tas om hand fran VAFAB utmynnade i att de kan ta in avfallet som
verksamhetsavfall, fint brannbart. Det behovs inte nagon deklaration eftersom detta
inte kommer att klassas som farligt avfall.

UTGANGSPUNKTER MILIOASPEKTEN

Det finns flera miljoaspekter att beakta vid val av material for konstgrasplaner.

Alla typer av granulat kan innehalla farliga &mnen, varav vissa ar sa kallade sarskilt farliga
amnen. Det &r &mnen som har sa allvarliga egenskaper att Sverige och 6vriga EU anser att
de ska fasas ut och pa sikt inte fa férekomma i varor som allmanheten kommer i kontakt
med. Exempel pa sarskilt farliga amnen i granulat ar vissa polycykliska aromatiska @mnen
(PAH), metaller, ftalater och flyktiga organiska @mnen.

Manniskor och miljo utsatts for farliga @mnen fran manga olika kallor, det kan vara allt
fran luftféroreningar till elektronik, textilier och andra vardagsvaror. For att forebygga
skador pa halsa och miljo ar det viktigt att minska férekomsten av sarskilt farliga @mnen i
samhallet.

Det ar idag kant att en stor risk ar att exempelvis gummigranulat/ mikroplaster i viss
utstrackning sprids fran konstgrasplaner till dagvattenbrunnar. Dock minskas/minimeras
detta radikalt med ratt atgarder pa plats typ fallor och filter tillika hardgjorda ytor.

Diskussionen om konstgras och miljo har pagatt i flera ar. Det &r en komplex fraga men
flertalet undersdkningar har genomforts. Bland annat har ECHA (Européen Chemicals
Agency, 2019) utfort en studie for fotbollsplaner med granulat av SBR.

Halsorisken for att arbeta, leka eller spela pa planen bedéms som lag, med tillagg om att
fragan inte ar fullstandigt utredd och att vissa forsiktighetsatgarder rekommenderas.

En sammanfattning av det viktigaste innebar:

1. Borsta bort alla granulat fran kropp, klader och utrustning.

2. Rengor sar omedelbart.

3. Sakerstall att granulat uppfyller REACH-férordningen och innehaller mycket lag halt av
farliga @mnen.

Naturvardsverket (2017) menar att det inte finns underlag for att férorda ett material
framfor ett annat. Det vill séga, det gar inte att pavisa att SBR som oftast ligger pa vara
elitplaner ar samre eller giftigare an EPDM och TPE, varken for spelare eller miljo. Det gar
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inte heller att hitta nagra hoga varden av giftiga @mnen i draneringsvatten som kommer
fran planerna (COWI,2016). Simon Magnusson, ECO LOOP / Lulea tekniska universitet.
Konstgras och Miljé 10 april 2019.

Delar av forskningen har reviderat standpunkten pa hur mycket granulat som férsvinner
fran planerna och konstaterat att kompressionen har varit stérre pa konstgras med infill
dn det som tidigare rapporterats. Simon Magnusson, ECO LOOP / Lulea tekniska
universitet. Konstgrds och Miljo 10 april 2019. *

Det pagar mycket forskning om gummigranulat och mikroplaster. Utredningar pagar for
att undersoka hur gummigranulaten sprids vidare och hur de paverkas over tid, i vilken
utstrdackning och under vilken tidsrymd granulaten slits ner till mikroplaster. Sa kallade
notningsforsok pagar for att utreda fragan vidare. Det studeras dven vilken paverkan
gummigranulat och mikroplaster har i den akvatiska miljon.

Det éar viktigt att vi féljer utvecklingen och forskningen sa vi far bra underlag for
framtida renoveringar, byten och nyanldggningar av konstgrasplaner. For att fa
underlag har Vasteras stad ocksa tagit egna initiativ for att fa fakta.

VATTENMATNINGAR VID RABY IP

| en analysrapport fran ECO LOOP, nar man under 2020 vid 4 tillfallen har tagit
dagvattenprover vid Kultur, idrott och fritidsforvaltningens referensarena Raby IP, har det
konstaterats féljande for ar 2020:

Mal med matningen:

1. Faststélla hur mycket mikroplaster/gummiartiklar som kan spridas vidare via
dagvattnet fran Raby IP nar granulatfallor och filter installerats.
Vad matningen gav: Inga gummiartiklar aterfanns i proverna vid konstgrasplanen.

2. Identifiera huruvida ytterligare reningsmetoder (ex. filter) ar viktigt att installera for
att minska mikroplastspridningen via dagvattnet.

Vad matningen gav: Filter dr inte motiverat utifran befintliga provresultat for att minska

mikroplaster ddremot kan det fungera for att filtrera oonskade metaller.

3. Ge enenkel jamférande bild av mangden mikroplaster som kan aterfinnas i vatten
fran konstgrasplaner i forhallande till andra kéllor i omradet.

Vad matningen gav: Antal mikroplaster i dagvattenbrunn vid vag var fler till antalet. Vid

en av de tre provtagningarna aterfanns gummiartiklar i vattnet vid vagen

4. Inget lackage av PAH eller skadliga metaller riskerar att lacka till dagvattennatet med
befintliga reningsmetoder

Vad matningen gav: Fler provtagningar kan behdvas for att verifiera resultatet dock

fanns inget i de prover som tagits

Hur provtagningen hanterades framgar av rapport av ECOLOOP, * till det en
storre studie i Kalmar som hade provtagningar i ett helt ar som bekraftade de data som
erholls fran Raby IP.

*Se bilaga 4. (Simon Magnusson, ECO LOOP / Lulea tekniska universitet. Konstgras och Miljo 10 april 2019).
*Se bilaga 2 och 3 (Rapport av ECO LOOP. Analys av mikroplaster i dagvatten pa Raby IP och Kalmar).




HANDLINGSPLAN - Handlingsplan konstgrds 2023—2026

Gratis fotbollsskola IK Franke v. 24 2022
UNDERLAG FOR VAL AV MATERIAL

e Ny samhallsekonomisk bedomning av konstgras — Statusrapport dec 2020 IVL under
matrisen.

e Enligt de tester som &r gjorda utifran det speltekniska far SBR bast resultat gallande
spelegenskaper.

e Svensk Fotboll har 5 ars erfarenhet av GeoFill och knappt 3 ars erfarenhet E Cork,
bada materialen har problem pa vintern. (Kommentar av Ingvar Bjérkman, Svensk
Fotboll).

e Det ska det noteras att det &r bara konstgrasplaner med SBR, EPDM eller TPE som
uppfyller testerna for elitfotboll idag? Dock pagar det forskning med infill fria planer
som ar under utveckling (Nordic Sport)

e | Stenungssund har man jamfért en GeoFill med en SBR plan produktionsmaéssigt, ca
200 uthyrningstimmar/ar tappar Geoplanen mellan nov-feb, 6vrig tid fungerar den
utmarkt férutom att det kravs betydligt mer skotsel.

e Nar det géller TPE, EPDM anses det att bada blir harda och hala.

e Tele 2 Arena Stockholm har problem med sin nya plan utan granulatinfill men med
plastad sand, vilket har 6kat skaderisken och ohélsan for spelare.

e Vaisteras Stad har anlagt en konstgrasplan med krullgras och sand pa Backby IP och
utfallet har inte varit positivt.



https://www.svenskfotboll.se/svff/magasinet/
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e Visteras Stad har anlagt en konstgrasplan med E Cork pa Vallby Wenstromska IP och
utfallet har inte varit positivt.

Underlag for val av material i matris

Granulat/ [Spridning [Spridning |Innehall [Skétsel [Spelegenskaper Kostnader [Bendmning av|Uppfyller
infill av av v spelyta Olika
typer ranulat/ [mikroplast [skadliga standarder
partiklar amnen
SBR A A A Bast i test LAG Elit FIFA Quality
och FIFA
Quality PRO
EPDM UA UA VA Kan bli hart och halt Mellan Elit FIFA Quality
och FIFA
Quality PRO
R-EPDM A UA VA Kan bli hart och halt Mellan Elit FIFA Quality
och FIFA
Quality PRO
ITPE UA UA UA Kan bli hart och halt Mellan Elit FIFA Quality
och FIFA
Quality PRO
GEOFILL PA NEJ, men VA Osaker spel-kvalitet vinter  [Mellan Bredd FIFA Quality
stran Hog
E CORK A NEJ, men VA Osaker spel-kvalitet vinter, [Mellan Bredd FIFA Quality
stran Nyligen lagd pa Hog
\Wenstromska IP/ Vallby
IXL TURF |NEJ, men |NEJ, men DA Svar bedomd, ny pa HOG Bredd/ FIFA Quality
stran stran marknaden. spontan
HYBRID |NEJ, men |NEJ, men VA Osaker spel-kvalitet vinter  [HOG Elit FIFA Quality
GRAS stran stran och FIFA
Quality PRO
Profoot [NEJ, men [NEJ, men VA Granulatfri Hog Bredd/ FIFA Quality
4G stran stran spontan
Palau NEJ, men [NEJ, men VA Uppgifter saknas HOG Elit,Bredd/ FIFA Quality
Hybrid  |stran stran spontan och FIFA
Quality PRO
Ultramix |NEJ, men |NEJ, men VA sger latt. Kan inte snéréjas [HOG Bredd/ FIFA Quality
25 N.I stran stran pa vintern spontan
Bioflex  |NEJ, men |NEJ, men VA 98% naturprodukt /100%  [HOG Elit, Bredd/  |FIFA Quality
stran stran funktionell. Kan spontan och FIFA
materialatervinnas = cirkular Quality PRO
produkt [Testad pa Tele
2 Arena med
mindre bra
resultat
Kommentar:

Detta ar en dversiktlig bedomning. En mer djupgaende analys behover goras av
utomstaende part. Produktblad for respektive material behover studeras for att fa 4n mer
kunskap om innehall av skadliga amnen i respektive material.

NY RAPPORT

IVL Svenska Miljoinstitutet 2020. Rapporten har granskats och godkants i enlighet med
IVL:s ledningssystem

Livscykelanalys
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IVL har under 2020 arbetat med att utvardera olika typer av konstgrasplaner, med
livscykelanalys (LCA) kompletterat med samhéllsekonomiska évervdaganden. Den hér
rapporten ar en statusrapport vid utgangen av ar 2020. En andra etapp under separat
projektbestallning kommer att goras under 2021.

De olika typer av grasplaner som har studerats i denna etapp ar hybridmatta, matta utan
infill, matta med olika slags granulat som infill: atervunna dack (SBR), EPDM, TPE,
biobaserad plast (PLA fran sockerrér).

LCA resultaten omfattar i denna etapp begransade resultat for de ingdende materialen i
olika typer av konstgrasplaner, i form av framstéllning av ingdende material inklusive
transport till anlaggningen, och avfallshantering genom férbranning. Byggande av plan,
underhall och drift och urdrifttagande/rivning av plan ingar darmed inte.

Climate impact
[kg CO2-e per f.u.]

4.00E+05
3.50E+05
3.00E+05

W Waste mgmt
2.50E+05

M Transport
2.00E+05

m Mat
1.50E+05

m Sand
1.00E+05

B Granulate
5.00E+04 . -
0.00E+00

EPDM  Sugar cane Infill free Hybrid

Figur S1: Delresultat fran LCA: Potentiell Klimatpaverkan for framstallning och
avfallshantering
(forbranning) av material i en konstgrasplan (7881 m2).

De samhallsekonomiska 6vervdagandena omfattar dven ett urval andra kriterier utover
miljoaspekter. Tabell S2 visar en sammanstallning baserat pa hittillsvarande
observationer, utifran litteraturgenomgang kompletterat med nagra utvalda intervjuer.

Infil med | EPDM/TP Infill-med Infillfri Hybridgras Motivering
SBR E biobiobasera | plan
t material
Ink6p och Referensfal | Klart Dyrare Klart Mycket dyrare | Osdkra
anlaggningskostnad | | dyrare dyrare uppgifter.
Materialval
mindre del

av
investeringe

n for
konstgras,
hybrid
Tabell S1: Sammanfattande samhallsekonomiska 6vervaganden
Kostnad for Referensfal | Lite Inte sa dyrt Dyrare Inte sa dyrt Osdkra
sluthantering | dyrare uppgifter,
beror pa hur
det gors.
Kemikalieexponerin | Referensfal | Sannolikt Mycket litet Inte sa Litet problem Inte sa stort
g for utovare | likartad problem mycket pga. Liten del problem for

plast plast SBR/ EPDM
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som kan
avge
Kemikalieexponerin | Referensfal | Sannolikt Mycket litet Inte sa Litet problem Inte sa stort
g i naturen | likartad problem mycket pga. Liten del problem for
plast plast SBR/ EPDM
som kan
avge
Mikroplaster Referensfal | Sannolikt Varierar Inte sa Inte mycket Problemet
| likartad beroende pa mycket alls som kan inte sa stort,
material, som kan | forsvinna beror pa hur
battre for forsvinn plan skots
fiber a men och vilka
lattare atgarder
partiklar som ar
gjorda
Spelegenskaper, Referensfal | Lite samre | Likvardiga for | Inte Bra Hybrid anses
idrottsskador-och | en del godkant spelegenskape | bast men ger
okat idrottande material an for r men klart mycket farre
elit farre timmar timmar an
konstgras,
Nya
infillsmateria
| och
infillsfria
behover
provas ut.
GRANULAT | KONSTGRAS UTIFRAN MILIOASPEKTER
Sammanfattning av miljdaspekter far granulat.
Mikroplastspridning Kemikaliesdkerhet Klimatpiverkan

Utan granulat

Nytillverkat
granulat av fossilt
ursprung

Ateranvint eller
itervunnet granulat
av fossilt ursprung

Granulat av for-
nybart ursprung
(kork, kokos,
olivkérnor etc)

HAwen om ocks3 plast-
stran slapper och vittrar
sonder.

g Farutsatter information
tillspelare, borstar, kan-
ter, filter, fllor och noggrant
underhall.

Annars: 9

e Farutsatter information
tillspelare, borstar, kan-
ter, filter, fallor och noggrant
underhall.

Annars: e

e Awen om ocks3 plast-
strin slapper ach vittrar

sinder.

0 FResten av konstgras-
systemet har utmaningar,

men granulat brukar vara svarast.

e Generellt ar det mindre
svartatt fa reda pa

vad nytillverkade produkter
innehaller.

e Farutsatt att ursprunget
ar kdnt, att granulatet ar
testat mot grénsvarden i kandidat-

firteckningen Reach och attinga
amnen averstiger 0,1%.

Annars: e

e Generellt 3r det mindre
svartatt fa reda pa

vad nytillverkade produkter
innehaller.

e Utan granulat kan plast-
mangden i konstsyste-

met behidva dka totalt sett.

Taget ifran upphandlingsguide konstgrasplast 2022.pdf (bekogr.se)
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Sammanfattning om val av infill material

Planer som anldggs for elit ska uppfylla kraven for elitfotboll, enligt Svenska Fotbolls
Férbundet angivelser och i dagslaget ar det SBR, EPDM och TPE granulat som mojliggor
detta. Dock ar det viktigt att ha omvarldsbevakning pa framtida material som kan komma
langre fram da utvecklingen gar framat valdigt fort.

Viktigt ar ocksa att det valda konstgraset fungerar bade ekonomiskt men dven spelmassigt
aret runt och att det inte chansas bort ekonomiska medel da det har provats pa andra hall
och inte fungerat tillfredstallande. Omvarldsbevakning ar otroligt viktigt i det laget att och
man tar lardom av vad andra kommuner har gjort.

Sammanfattning utgar fran de atgarder som gjorts med féllor, filter och hardgjorda ytor
tillika den analysrapport som ligger till grund for matningarna av vattenkvalitet av
mikroplaster, PAH @mnen och metaller.

De konstgrasplaner som betecknas som elitfotbollsplaner ar idag:

Hitachi Energy Arena, fotbollshallen, Skultuna IP, Raby IP, Hamre IP, Ringvallen IP och
Wenstromska IP. Planer som kan bokas i KIFF: s bokningssystem hanteras som elit-,
breddfotbollsplaner och dvriga som spontan och aktivitetsplaner. Har ingar dven nya
planer som planeras i framtiden om inget annat beslutas.

Forskningen och utvecklingen av konstgrasplaner kommer att fortsdtta och Vasteras stad
bor halla sig uppdaterade om det kommer ut nya, av Svenska Fotbollsférbundet,
godkanda konstgrastyper som pa sikt kan ersatta dven elitarenornas konstgras.
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PLANSITUATION KONSTGRAS 2022

Anliggning Artal  Fyllning Agare Skotsel Typ
Elit idrottsplatser

Raby IP (Byts 2023) 2013 SBR KIFF KIFF Elit
Hamre IP 2021 SBR KIFF KIFF Elit
Ringvallens IP (Byts 2024) 2014 EPDM KIFF KIFF/BK30 Elit
Wenstromska IP 2021 SBR KIFF KIFF/SIF Elit

Skultuna IP 2011 EPDM SKDN SKDN Elit
Hitachi Energy Arena 2021 SBR Rock Fast VFSAB Elit
Fotbollshall 2014 SBR Rock Fast VFSAB Elit
Bredd idrottsplatser

Backby aktivitetsyta 2019 Krull KIFF KIFF Bredd
Hamre IP (begagnad 7-7)2 2021 SBR KIFF KIFF Bredd
Ringvallens IP (7-7) > 2006 SBR/ beg BK30 KIFF Bredd
Barkard IP (begagnad 7-7) 2 2021 SBR BSK BSK Bredd
Skalby IP (begagnad 11-11) 3 2021 SBR/ beg KIFF KIFF Bredd
Onsta IP (begagnad 11-11) 3 2021 SBR/ beg KIFF KIFF Bredd
Wenstromska IP (Ny 11-11) 2021 Kork KIFF KIFF Bredd
Spontan idrottsplatser

Skallberget* 2014 SBR/ beg TFF TFF Spontan
Backby ! 2013 Sand TFF TFF Spontan
Viksang! 2013 Sand TFF TFF Spontan
Onsta Gryta (Kulan)?! 2008 Sand TFF TFF Spontan
Pettersberg 2008 SBR/ beg TFF TFF Spontan
Vallby (kulan)t 2009 Sand Mimer Mimer Spontan
Skultuna Padelbana 2019 - SKDN SKDN Spontan

e Beg stdr for att de dr begagnade konstgrdsmattor utan pdfylinad av plastgranulat
! Kulan ar en typ av inhdgnad multisport arena fér spontanidrott

2,5 &r begagnad fran Iver arena nir den byttes

3,12 ar begagnad frdn Hamre IP och Wenstrémska IP

4,10 &r begagnad fran Ringvallens IP

®, Deras egen som de bekostat sjilva en gang i tiden.

PLANERADE NYA ETABLERINGAR SOM ANLAGTS ELLER
PLANERAS ANLAGGAS

Som exempel kan ndmnas bland annat:

e En ny konstgrasplan planeras att anldggas i Tillberga vid IP. Just nu pagar dialog om
detta.

e Utbyte av Raby IP:s matta kommer att upphandlas och ldggas under 2023.

e Utbyte av Ringvallens IP:s matta kommer att upphandlas och laggas under 2024. Var
den begagnade mattan ska vara ar inte bestamt an da den mattan ar i mindre bra
skick.

e Gaddeholm som en ny stadsdel planeras under 2025-26 att fa en ny konstgrasmatta.

e Desamma galler for den nya omradet Sdtra som kommer inom kort att utvecklas till
ny stadsdel.

e Nar det géller uttjanta konstgrasmattor som laggs ut som spontanidrottsplaner anser
Miljé och halsoforvaltningen att det fortfarande kan finns osdkerheter kring
spridningsrisker. Det bor noga 6vervagas vart dessa placeras och om de ska placeras
utifran skick (med avseende pa omgivningens forutsattningar). Kultur idrott och
fritidsforvaltningen har som malsattning att vara valdigt restriktiva med att anvanda
begagnat konstgrasmattor som inte ar i bra skick. Dartill sakerstélla planerna med
atgarder som pa ovriga arenor.

Allt ovan medfor flertal ekonomiska tillagg i processen for att félja de riktlinjer vi tar fram
i handlingsplanen.
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e Utbyte 11-11 elitmatta Raby IP begagnad till deponi eller atervinning.

e Utbyte 11-11 elitmatta Ringvallen IP begagnad till deponi eller atervinning.

e Ny bredd ersattningsmatta 7—7 for skola och Ringvallen IP kombi med BUF (ar 2025)
e Ny bredd 11-11 matta till Gdddeholm

e Ny bredd 11-11 matta till Brandthovda IP grusplan

e Ny bredd 11-11 matta Satra

Tillkommande kostnader

e Upphandlingskostnader

e Avfallskostnader tillkommer som maste inga i budgetramen (se pris ovan)
e Belysning till Wenstromska IP nya korkplan

e Utbyte belysning Onsta IP och Skilby IP

e Belysning till Brandthovda IP

e Belysning till nya plan Ringvallen IP kombi med BUF.

e Belysning till Gdddeholm

Ta i berdkning utifran besiktning 26 oktober 2021 Milj6 och Hilsa

e En del nytt spill som uppkommit i samband med flytt av konstgras finns och rutinerna
kring den hanteringen behover ses 6ver. Ska fortydligas i upphandlingen mot
entreprendren. Viktigt att fa med den synpunkten nar vi upphandlar nasta gang.

e Se dver papekande fran MOH avseende deras besiktning av Skalby IP och Raby IP dar
det har kompletterats med fallor och filter efter besiktningen.

EKONOMISKA BEDOMNINGAR OCH
INVESTERINGSBEHOV

Under de kommande aren kommer det att behdvas 6kade ekonomiska resurser for att
hantera de utmaningar vi star infor gallande ombyggnationer och tillagg pa befintliga och
tillkommande konstgrasplaner. Viktigt att det finns med ekonomiska medel for detta i
planeringsstadiet.

Kostnader for atgarder, for att uppfylla handlingsplanen med miljo och kvalitet, bor laggas
upp i en 3 arsplan. Planering och prioritering bor ske i samarbete med MHF, ME, TFF,
SKDN BUF, och SL.

Har ar de kostnadsposter som behdver berdknas for genomforande av handlingsplan:

Merarbete och kostnader med anldggande av extra hardgjorda ytor pa befintliga
anlaggningar i ett forsta skede:

e Ringvallens IP
e Aktivitetsytor som berors efter besiktning

Merarbete och kostnader for anlaggningar/ arenor med dagvattenbrunnar, granulatfallor
och filter, men aven fallskydd med Ias:

e Ringvallens IP
e RabylIP
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e Wenstromska IP
e Slussningsstationer for spelare och driftmaskiner
e Storre och fler informationstavior
e Snoérojningsstopp (finns varianter)
e Aktivitetsytor som berérs efter besiktning

Andra kostnader:

e Merarbete och kostnader med uppfdljning av hanteringen.

e Merarbete och kostnader for information bade utat, indt och till féreningslivet.

e Merarbete och kostnader for uppfoéljning/utvardering och revidering: Tillsammans
med ME och MHF och évriga férvaltningar och bolag.

Vasteras Sportklubb pa Hitachi Energy Arena 2021

SKYLT PA RABY IP

Sa tar vi hand om mikroplasterna pa Raby IP

Konstgrasplanen pd Raby IP bestar av kons
och granulat. Granulat kan brytas ned till mikroplaster
somkan vara skadligt nér det hamnar i naturen.

Har i Vasteras jobbar vi aktivt med att

stoppa mikroplasten frdn att spridas ut o
i naturen och Malaren. S& har gorvi. i

[

tgras, sand

1. Fallor fangar
upp granulatet
Sammanlagt nns 27
fillorinstallerade runt
hela idrattsomridet.
Hirltreras

tnet frén planerna ach
granulatet fingas.

Cirka fyra ginger per
4r t5ms filloma och
granulatet aterfars il
planen, dir det tvittas
frin skrip.

Efter ltret leds
vattnet vidare
Under marken leds vattnet
som har passerat hret
vidare till det sista ltret.

4. Hégar med granulat
Narplanen plogaspavinten
faljer detmed granulat. Efter

att snan smalt liggs

3.5ista ltret
Hér samlas det sista granulatet
upp innan vattnet rinner vidare
ut till det kommunala dagvatten-
\ et
Kommunaltdagvattennat

Detta vatten rinner rakt ut i Milaren. Dirfar
ar detviktigt att mikroplasterna sambas upp
innan det ndr hit.

= ¥ T I T | || 1

Det hir vill vi att du gor:
Borstaavfitterna I |

Nar du borstar av

fotterna stannar

granulatet p Riby P,
5 Detrbade bra for

miljen och bra for
fotbollsplanen!
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RIKTADE ATGARDER SOM AR GJORDA

Detta dar genomfort

Inga inkOp av granulatmaterial behdvs de kommande aren nér vi aterfor och tvattar
befintligt material.

Tvatt av granulat sker som redskapstvatt 1-2 ggr per ar och tvatten sker 6ver den
spelbara ytan da den dven granulaten laggs tillbaka pa planen. Maskintvatten har
filter.

Sakerstallt att det inte finns granulat i ledningar, diken, vattendrag och
vattendammar. Staden ska darfor arbeta for att spridning av granulat minskar.
Sakerstallt med granulatfallor och filter mm.

KIFF har sakrat brunnar med filter och granulatfallor pa alla arenor med konstgras
som ligger i deras ansvar.

Raby IP har 28 fallor och ett filter.

Wenstromska IP har 15 fallor och 4 filter.

Ringvallen IP har 3 fallor och ett filter.

Hamre IP har 6 fallor och ett filter.

Vid Ringvallen IP finns i dagslaget valdigt begrdnsat utrymme fér hardgjorda ytor, och
kommer att vara en utmaning framat. Dar finns en mojlighet att prova férlangt
konstgras.

Pa Raby IP har en speciell yta vid sidan av konstgrasplanen anordnats dar spelare kan
rengdra sina skor och klader fran granulat. KIFF har satt upp en skylt pa detta.
Kommer pa 6vriga arenor under 2023-24.

Skylt som redogor tydligt om de atgéarder som pagar pa idrottsplatserna for att minska
spridningen av granulat har satts upp.

Sett till att det kontinuerligt foljs upp hur vi hanterar granulat.

| varje anlaggnings skotselplan * ska det dokumenteras hur mycket granulat som
behover fyllas pa, hur mycket granulat som kan ateranvandas och hur mycket nytt
material som behover tillféras. Det ska dokumenteras hur mycket som ansamlats i
brunnarna och hur det ser ut runtom planen.

Folja den senaste forskning inom detta omrade.

Vattenprovtagning pa Raby IP som gav ett for konstgras positivt svar. *

Uppdatera berérda forvaltningar och bolag ME, SFE, KIFF, TFF, BUF, SKDN och MHF
om miljétanken gallande ateranvandning eller nytillverkningen eller annat material
som bidrar till kvalitet i konstgrasplaner. Vad ar bast just nu bade kvalitets och
miljomassigt?

Spontanaktivitetsplanerna som finns pa Backby och Pettersberg har redan
installerade filter i brunnarna dock saknas det pa Skallberget men bestéllt. Den pa
Viksang har inget av detta annu. Det saknas fallor runt alla dessa planer som kan vara
bra for det slitage pa konstgraset som uppkommer.

* Se bilaga 7 (Skotsel och drift).
* Se bilaga 2 och 3 (Rapport av Eco Loop. Analys av mikroplaster i dagvatten pa Raby IP och Kalmar).

Ar genomfort eller kommer att genomforas

Hoja kvaliteten pa upphandlingar for konstgrasplaner. Har finns det andra vagar att ga
bland annat da ADDA (Kommentus) star till forfogande och hjalper oss med detta for
inkop till Raby IP 2023. Vi anvander oss av var upphandlingsenhet som i sin tur tar in
hjalp for andamalet.

Utbilda driftpersonal. Leverantorer av konstgras ska i avtalet halla utbildningar i
amnet.
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e Vid byten av konstgras (enligt KIF:s utbytesplan) eller vid nyanlaggningar ska ny
beddémning goras utifran matrisen for val av material. Matrisen ska I6pande
kompletteras med relevant information.

e Vatten provning fran vara konstgrasplaner vill vi fortsdtta med men ta en andra
planer for uppféljning ex. Hamre IP + nagon aktivitetsplan + nagon brunn vid en vag
som referens.

e Planera for att eventuellt satta granulatfallor i duschutrymmena. Utredning pagar.

o Atgirder pa aktivitetsytor hos andra férvaltningar och bolag enligt handlingsplanens
rutiner.

e Spontanaktivitetsplanerna som finns pa Backby och Pettersberg har redan
installerade med filter i brunnarna dock saknas det pa Skallberget men bestéllt. Den
pa Viksdng har inget av detta annu. Det saknas fallor runt alla dessa planer som kan
vara bra for det slitage pa konstgraset som uppkommer. Skétselplan som finns pa TFF
om hur det ska skotas ar mer for gatumiljo an idrottsmiljo sa dar kan det behévas en
revidering.

RUTIN PA BESIKTNING OCH MATNING AV GRANULAT

(2019-02 -2019-07)

Syfte

Syftet ar att sdkerstalla att Vasteras stad regelbundet besiktar, mater och dokumenterar
granulatets rérelser pa konstgrasplaner som kan orsaka miljopaverkan. Vidare att
Vasteras stad far tillforlitligt och verifierbart underlag fér att kunna fa en bedémning av
konstgrasplanernas miljo infor framtida skotselplaner och investeringar. Besiktningen och
matningen ska ocksa identifiera omraden i miljdarbetet som kraver korrigering eller
forbattring. *

DRIFT OCH SKOTSELPLANER

Skotsel och drift av konstgrasplaner framtaget och genomganget av driftpersonal pa
Kultur idrott och fritidsforvaltningen 2023. *

SOCIALA ASPEKTER FOR VALBEFINNANDE

Foreningslivet och dess idrottsliga verksamheter kan vara den 6verlagset basta vagen till
inkludering i vart samhalle. Dar erbjuds den fysiska halsan som behovs for att orka med
vardagen men har finns ocksd nya kompisar som kan framtrada och i vissa fall vara
foredomen, dar finns allt som fyller vardagens gladje som kan skapa mervarden for alla
involverade langt upp i aldrarna. Dartill ar det ett socialt verktyg i stadsdelar som kampar
med stora utmaningar i att fostra kommande generationer.

Nyckeln &r att fa till en social samlingsplats. Inte bara fa en idrottslig plats som utgér en
gemensam varld, utan ocksa fa till en samlingsyta med skol- och fritidsverksamhet i brett
samarbete och inkludering. | en sdadan miljo skulle det bli vardefulla synergieffekter med
ungdomar och vuxna i en halsoframjande miljo.

UPPHANDLINGAR KONSTGRAS

Det ska stéllas hogre krav i upphandlingen mot entreprenér bade gallande kvalitet och
miljo. Manga aspekter kan tas fran bestallargruppen dvs. Kommunernas
konstgrasnatverk BEKOGR.

Se bilaga 6 (Rutin pa besiktning och méatning av granulat).

Se bilaga 7 (drift och skotselplaner).
Se Bilaga 5. (Upphandlingsguide).
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DRIFTKOSTNADER KONSTGRAS-NATURGRAS

Dessa driftkostnader ar framtagna av Vasteras Stad 2023 och ar cirka kostnader da vader
och vind spelar en stor roll for utfallet.

Konstgras

Personal: 1200 kr i veckan

Drivmedel: 400 kr i veckan

Maskin, redskap, reparation 1200 kr i veckan

Reparation konstgras 388 kr i veckan

Granulat 0 kr i veckan da vi aterfor i stort sett allt granulat tillbaka till planen.
Sand 150 kr i veckan

1500-2500 h. per ar

Totalt: 173 576 per ar (3 338 kr i veckan)

Naturgras

Personal: 3000 kr i veckan

Drivmedel: 650 kr i veckan

Maskin, redskap, reparation 1500 kr i veckan
Forbrukningsmaterial: 4200 kr i veckan

Nyttjande tid 300-500 h. per ar

Totalt: 359 100 kr per ar (9 450 kr per vecka 38 av 52 veckor)

Anldgga ny 11 till 11 konstgrasplan

Upphandling: Ca 4 500 000 kr.

Da ingar rivning, installation, inklusive omhéndertagande.

Dartill tillkommer kostnader for projektledare och de uppfdljningar som ar nédvandiga.
Om begagnad konstgrasmatta, om den ar i bra skick laggas pa annan yta tillkommer ca
1 500 000 kr.

Anlaggande av en kulan anlaggning i Trelleborg (En helt annan typ av konstgras).
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NYTTJANDEGRAD PA KONSTGRASPLANER |
VASTERAS STAD

All data &r snitt som tagits fran uthyrningssystemet pa Kultur, idrott och
fritidsforvaltningen.

Man-Fre LGr Son  Genomsnitt
W29 73,10% 55,29% 57,84% 62,08%
WV10-v17 82,01% 79,38% 76,04% 79,14%
W18-V43 49,59%  40,32% 25,67% 38,69%
Va4-v3l 44, 77% 38,28% 24,78% 35,94%

Under perioden V2-V9 och V10-V17 ar det férsdasong och vi har alla tider bokade mellan
16.30-21.00 pa vardagar.
Utmaningen ar tider mellan 21.00-22.30 samt de dagar det snoar.

Mellan V18-V43 har vi alla vara grasplaner i gang vilket gor att vi har ungefar 120
fotbollsplaner tillgangliga (mot 5 st. konstgrasplaner under januari-februari) vilket gor att
det naturligt blir ett mindre utnyttjande av vara konstgrasplaner.

Den sista perioden pa aret, V44-V51 ar det farre lag som trdnar pa grund av att det ar
eftersasong.

Fotbollen 6ver lag i dag ar en aret runt-idrott da det ar tavlingsverksamhet 12 manader
om aret dar foreningar stéller hogre krav pa spelbara planer. Under november till mars ar
det dock farre lag som ar i gang med tavlingsverksamhet innan tavlingsverksamheten 6kar
i perioden april till oktober.

Spontan fotboll dr inte med i detta underlag.

KARTOR ELITFOTBOLLSPLANER

Kartor 6ver elitplaner. Se bilaga 8.

AKTIVITETER FOR ATT UPPNA MILJO OCH
KVALITETSKRAV

Aktivitet/ atgard Beskrivning Ansvarig Kostnad Tidplan Kommentar

Granulatfillor Sakerstall att Kultur idrott och 70-100 000 | 2023-24 Finns resultat
dagvattenbrunnar vid och fritidsférvaltningen (KIFF), kr/ plan idag fran
runt konstgrasplanerna/ Skultuna kommundels- testning men
ytorna beldggs med namnd (SKDN), Teknik och behover
granulatfallor. For att fastighetsforvaltningen uppdateras
sakerstalla att infill av olika (TFF), AB Mimer (M), Barn med en mer
plastmaterial (granulat, SBR och ungdomsforvaltningen genomgripande
och EPDM) inte hamnar i (BUF) undersokning
dagvattenbrunnarna.

Filter i Sakerstéll att det placeras Kultur idrott och 7-10 000 2023-24 Finns resultat
minst ett filter i brunnen fritidsférvaltningen (KIFF), kr/ plan idag fran

dagvattenbrunnar .
som leder mot Skultuna kommundels- testning men
stamledningen. Filtren namnd (SKDN), Teknik och behover
absorberar dven bland annat | fastighetsforvaltningen uppdateras
olja vilket gor att man haren | (TFF), AB Mimer (M), Barn med en mer

extra "forsakring” om nagot
skulle hdanda med
maskinerna som underhaller

och ungdomsforvaltningen
(BUF)

genomgripande
undersokning
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planerna men aven sa att
mikroplaster och andra
kemiska eller metalliska
dmnen inte hamnar i
dagvattnet.

lordningsstalla Det underlattar for Kultur idrott och Ca 450 kr 2023-26
hardgjorda ytor verksamheten och far bra fritidsférvaltningen (KIFF), KVM
vid miljokonsekvenser om man Skultuna kommundels-
konstgréasplaner/ gor hardgjorda ytor bredvid namnd (SKDN), Teknik och
ytor med infill konstgrasplanen, sa vid fastighetsforvaltningen
vinterplogningen kan (TFF), AB Mimer (M), Barn
driftpersonalen lagga snd dar | och ungdomsfdrvaltningen
och mycket enklare samla (BUF)
upp granulat vid
sndsmaltning tills det ar dags
for att fora det tillbaka
lordningsstalla En ny inriktning kan bli fran Kultur idrott och Ca 450 kr 2023-26 Svart att veta
forlangda KIFF att framover vid byte till | fritidsforvaltningen (KIFF), KVM resultat av
konstgras mattor nya konstgrasmaterial pa Skultuna kommundels- detta da detta
for ytor vid vara elitarenor att testa och namnd (SKDN), Teknik och inte har provats
konstgréasplaner/ forldnga KG mattorna bade i fastighetsforvaltningen och beror pa
ytor med infill bredd och pa langd i stallet (TFF), AB Mimer (M), Barn hur driften
for hardgjorda ytor. Vilket och ungdomsforvaltningen hanterar detta,
innebar att granulatet eller (BUF) varvid det &r
infillet blir kvar pa KG ytorna viktigt med ratt
och hamnar i mindre hantering av
utstrackning pa oonskade utbildade
ytor. Ser mer stadat ut. idrottsplatsvakt
mastare, forslag
att testa pa ar
Ringvallens IP
2024
Ateranvandning Ateranvandning av Kultur idrott och Ca 250 kr 2023-26 Granulat infill
av konst- konstgrasplaner kan ske om fritidsforvaltningen (KIFF), KVM stannar vid och
grasplaner med det tas beslut utifran Skultuna kommundels- pa planen och
infill for miljo och kvarvarande kvalitet pa KG namnd (SKDN), Teknik och ar latt att
ekonomi och utlagt infill. Av fastighetsforvaltningen aterfora tillbaka
erfarenhet kan inte allt (TFF), AB Mimer (M), Barn KIFF har
konstgras och infill och ungdomsforvaltningen beslutanderatt
ateranvandas sa inriktningen | (BUF) men ska ha en
ar att minimera inkdp och genomgang
utldggning av infill, utan att med MoH.
dventyra spelplanens Skapa en rutin
kvalitet. pa detta.
Slutligt Sakerhetsstalla att matta och | Kultur idrott och 41150/ ton VAFAB tar in
omhandertagand infill tas omhand pa fritidsférvaltningen (KIFF), 2022 konstgras med
eav miljdmassigt korrekt satt. Skultuna kommundels- infill 2022 som
konstgrasplaner Atervinning hos auktoriserat namnd (SKDN), Teknik och verksamhetsavf
som inte gar att foretag som atervinner fastighetsforvaltningen all, fint
ateranvanda konstgrasplaner eller (TFF), AB Mimer (M), Barn brannbart & xxx
forbranning genom VAFAB och ungdomsforvaltningen kr per ton exkl.
och Maélarenergi. (BUF) moms.
Mottagningsbevis ska stéllas Det behdvs inte
som krav mot nagon
entreprenor/leverantdr deklaration
eftersom detta
inte kommer att
klassas som
farligt avfall.
Viktigt att
budgetera for
bortforsel av
gammal KG plan
i upphandling/
planeringsstadi
et
Avborstning Borststall bor placeras pa Kultur idrott och Ca 20 000 2023-26
stationer flera stéllen i utkanten av fritidsforvaltningen (KIFF), kr/plan

planen, men inte utanfor
inhdgnad, sa att spelare kan
borsta av sig innan de gar av
fran planen. Bra om det finns

Skultuna kommundels-
namnd (SKDN), Teknik och
fastighetsforvaltningen
(TFF), AB Mimer (M), Barn
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flera borststéll sa att flera
kan borsta av sig samtidigt.

och ungdomsforvaltningen
(BUF)

8 Snordjning av Vid snordjning placeras snon Kultur idrott och Ca Overviaga om
konstgrasplaner/y | pa ytor som mdjliggor att fritidsférvaltningen (KIFF), 200 000kr alla planer
tor granulatet/ infillet kan féras Skultuna kommundels- behdver

tillbaka till planen nar snén namnd (SKDN), Teknik och anvandas vid

har smalt sa det inte hamnar | fastighetsférvaltningen sno. Vissa

pa odnskade ytor. (TFF), AB Mimer (M), Barn kommuner

och ungdomsforvaltningen rojer inte alls
(BUF) konstgrasplaner

, medan andra
har beslutat att
bara snoréja de
som anvands
mest.
KIFF snorojer
endast 2-4
planer
beroende pa
om det ar
bokningar.
Ovriga snérdjs
ej och sa
kommer det att
vara tills annat
beslutats.
Minskade
intdkter
(konsekvens)

9 Sarg runt planen Forslag att anlagg en sarg Kultur idrott och Ca 75 000/ Vi behaller
som en extra runt planen for att hindra fritidsforvaltningen (KIFF), plan infillet pa
garant mot spill infillet att spridas i det Skultuna kommundels- planerna. Kan
pa obnskade narliggande omradet. namnd (SKDN), Teknik och goras succesivt
stéllen. fastighetsforvaltningen nar det finns

(TFF), AB Mimer (M), Barn ekonomiska

och ungdomsforvaltningen medel. Galler

(BUF) planer som
snorojs
kontinuerligt

10 Informationstavio | I anslutning till Kultur idrott och Ca 75 000 2023-24 Exempel pa
r ingdngen/ingangarna till fritidsforvaltningen (KIFF), tavlor finns pa

planen bér det sattas upp Skultuna kommundels- referensarenan

informationstavior som namnd (SKDN), Teknik och Raby IP. Det &r

beskriver hur alla som vistas fastighetsforvaltningen bestallt flera

pa planen bast hjalper till att | (TFF), AB Mimer (M), Barn skyltar till

behalla infillet pa planen och | och ungdomsfoérvaltningen ovriga Elit

varfor detta ar viktigt. (BUF) arenor som
kommer upp
2023.

11 Provtagning av Provtagning av extern aktor Kultur idrott och Ca 100 000 2024-25 Vilka som

vattenkvalitet pa dagvatetnbrunnarna runt fritidsforvaltningen (KIFF), kr berors tas i
en konstgrasplan med Skultuna kommundels- samverkan med
avseende pa mikroplaster namnd (SKDN), Teknik och foretradare i
och dvriga dmnen. fastighetsforvaltningen namnderna
(TFF), AB Mimer (M), Barn mm.
och ungdomsforvaltningen Malar Energi
(BUF) vatten ansvarig
for vilka @mnen
som onskas
prov pa.

12 Rutin, besiktning Méta granulat som hamnar i Kultur idrott och Ca 50 000 2024-25 Ansvariga som
och matning av fallor systematiskt Enligt fritidsforvaltningen (KIFF), kr har infill av
granulat Bilaga 6. Skultuna kommundels- plastisina

namnd (SKDN), Teknik och planer

fastighetsfoérvaltningen
(TFF), AB Mimer (M), Barn
och ungdomsforvaltningen
(BUF)
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13 Omvarldsbevakni Se majligheter och Vasteras Stad, Ca 50 000 2023-26
ng samarbetsytor med olika Kultur idrott och kr
aktorer for framjande avnya | fritidsforvaltningen (KIFF),
material som kan komma Stadsledningskontoret
fran olika hall men framfor (SL), Miljo- och
allt SFF och natverkande Halsoskydds forvaltningen
med kommunernas (MHF), Skultuna
konstgrasgrupp. BEKOGR. kommundelsnamnd
(SKDN), Teknik och
fastighetsforvaltningen
(TFF), AB Mimer (M), Barn
och ungdomsforvaltningen
(BUF), Malarenergi (ME)
14 | SBRendast pa Anviandande med SBR pa Kultur idrott och Planering av
elitplaner elitplaner ar tills vidare tills fritidsforvaltningen KIFF nyttjande av
annat beslut kommer annat infill
under
kommande 8 ar
nu nar beslut
tagits i EU eller
tills annat infill
som ar godkant
av SFF.
15 | Stadenskavara Viktigt med Kultur idrott och Ta lardom vad
en drivande aktdér | omvarldsbevakning hos fritidsforvaltningen (KIFF), andra
for testande av kommuner och stader som Skultuna kommundels- kommuner och
nya material for testar nya material. namnd (SKDN), Teknik och stader provat.
att uppfylla ny fastighetsfoérvaltningen
lagstiftning (TFF), AB Mimer (M), Barn
och ungdomsforvaltningen
(BUF)
16 Utifran ny Omvaérldsbevakning Kultur idrott och Fram till
lagstiftning fran fritidsférvaltningen (KIFF), 2031
EU som traderi Skultuna kommundels-
kraft 2031, namnd (SKDN), Teknik och
behover stadens fastighetsforvaltningen
strategi for (TFF), AB Mimer (M), Barn
elitplaner ses och ungdomsforvaltningen
over. (BUF)
17 | Sékerstdlla attalla | Viktigt att se skillnad pa KIF och berérda
planer skots enligt | aktivitetsplaner och forvaltningar
handlingsplanens elitplaners skotsel.
skotselrutiner
18 | Stélla starka milj6- | Hallbarhetsbilaga ADDA Vasteras Stad,
och kemikaliekrav Kultur idrott och
i varje fritidsforvaltningen (KIFF),
upphandling av Stadsledningskontoret
konstgrasplan (SL), Miljo- och
Halsoskydds forvaltningen
(MHF), Skultuna
kommundelsndmnd
(SKDN), Teknik och
fastighetsforvaltningen
(TFF), AB Mimer (M), Barn
och ungdomsforvaltningen
(BUF), Malarenergi (ME)

HANDLINGSPLANER/ RAPPORTER SOM BEROR

Handlingsplan for konstgras foljer Vasteras stads styrande program och
handlingsplaner.

Program for ekologisk hallbarhet Visteras
Har ett 6vergripande mal att staden ska vara langsiktigt ekologiskt hallbar senast ar
2045.https://www.vasteras.se/download/18.a122a701776dd021884fd1f/16134881021

13/Program%20f%C3%B6r%20Ekologisk%20h%C3%A5!Ibarhet.pdf



https://www.vasteras.se/download/18.a122a701776dd021884fd1f/1613488102113/Program%20f%C3%B6r%20Ekologisk%20h%C3%A5llbarhet.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.a122a701776dd021884fd1f/1613488102113/Program%20f%C3%B6r%20Ekologisk%20h%C3%A5llbarhet.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.a122a701776dd021884fd1f/1613488102113/Program%20f%C3%B6r%20Ekologisk%20h%C3%A5llbarhet.pdf
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Handlingsplanen for yt- och grundvatten

Vésteras ska “Genomfora atgarder for att minska flodet av mikroskrap till
vattenférekomsterna”. Vasteras stads handlingsplan fér yt- och grundvatten 2022-
2027.pdf (vasteras.se)

Handlingsplan fér kemikalier

Har flera mal och aktiviteter som direkt beror konstgrasplaner for idrott:
https://www.vasteras.se/download/18.1acbbd351750766b9511c730/1602678454757/
V%C3%A4ster%C3%A55%20stads%20handlingsplan%20f%C3%B6r%20kemikalier%20202

0-2025.pdf

Handlingsplan fér en hallbar plastanvindning

Vasteras stad ska bedriva ett strukturerat arbete for att minska den onddiga
anvandningen av konstgras och gummiasfalt.
https://www.vasteras.se/download/18.a216001869¢95671a1f71d/1678104113511/Han
dlingsplan%20f%C3%B6r%20en%20h%C3%A5Ilbar%20plastanv%C3%A4ndning%202022-

2025.pdf

Handlingsplan 2022-2024 till Program fér social hallbarhet

| den skapas férutsattningar for god halsa genom aktiviteter och miljo, dvs. bade det vi gor
och den fysiska och psykiska miljon vi lever i. Handlingsplanens lyfter bland annat
levnadsvanor som fysisk aktivitet som ett av de prioriterade insatsomraden for
malomradet halsa.

Program for social hallbarhet

Har en o6vergripande riktning for stadens arbete for social hallbarhet. Programmet ar
kopplat till Agenda 2030 malen och utgar fran tva huvudomraden:

e goda livsvillkor utifran individens forutsattningar och behov

e demokrati, delaktighet och medskapande for ett socialt hallbart samhalle.

Dessa tva omraden bidrar till att starka jamlika forutsattningar, tillit och framtidstro for
ett socialt hallbart Vasteras. Programmet fastslar att starkt hidlsa och motverkande av alla
former av halsohot ar en grundlaggande forutsattning for goda livsvillkor.
https://www.vasteras.se/download/18.43f15eeb161acd81ae973/1554824313645/19.%2
OProgram%20for%20social%20hallbarhet%20-REMISS.pdf

Handlingsplan Idrott

1. Modjligheter och férutsattningar att idrotta ska vara lika oavsett kdnsidentitet.

2. Kunskap om diskrimineringsgrunderna ska, genom utbildningsinsatser, 6ka inom
idrotten.

3. Det ska vara latt for alla i hela kommunen att dgna sig at spontanidrott i olika former i
narmiljon.

4. Det ska vara attraktivt for féreningar att arbeta breddinriktat upp till 20-ars alder.

5. Det ska vara mojligt for personer med funktionsnedsattning att delta i fler
idrottsaktiviteter i fler féreningar. Uppdatering av planen kommer i h6st 2023.

Idrottens styrdokument Strategi 2025

En mer nyfiken och vilkomnande idrott dar fokus pa utveckling gor att fler blir motiverade

att halla i gang hela livet.

https://www.rf.se/download/18.7e76e6bd183a68d7b7117a2/1664978260467/Strategisk

%20plan%202022-25.pdf



https://www.vasteras.se/download/18.6cc2b25d18721c5cb18ebdb/1680098129978/V%C3%A4ster%C3%A5s%20stads%20handlingsplan%20f%C3%B6r%20yt-%20och%20grundvatten%202022-2027.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.6cc2b25d18721c5cb18ebdb/1680098129978/V%C3%A4ster%C3%A5s%20stads%20handlingsplan%20f%C3%B6r%20yt-%20och%20grundvatten%202022-2027.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.1acbbd351750766b9511c730/1602678454757/V%C3%A4ster%C3%A5s%20stads%20handlingsplan%20f%C3%B6r%20kemikalier%202020-2025.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.1acbbd351750766b9511c730/1602678454757/V%C3%A4ster%C3%A5s%20stads%20handlingsplan%20f%C3%B6r%20kemikalier%202020-2025.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.1acbbd351750766b9511c730/1602678454757/V%C3%A4ster%C3%A5s%20stads%20handlingsplan%20f%C3%B6r%20kemikalier%202020-2025.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.1acbbd351750766b9511c730/1602678454757/V%C3%A4ster%C3%A5s%20stads%20handlingsplan%20f%C3%B6r%20kemikalier%202020-2025.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.a216001869c95671a1f71d/1678104113511/Handlingsplan%20f%C3%B6r%20en%20h%C3%A5llbar%20plastanv%C3%A4ndning%202022-2025.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.a216001869c95671a1f71d/1678104113511/Handlingsplan%20f%C3%B6r%20en%20h%C3%A5llbar%20plastanv%C3%A4ndning%202022-2025.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.a216001869c95671a1f71d/1678104113511/Handlingsplan%20f%C3%B6r%20en%20h%C3%A5llbar%20plastanv%C3%A4ndning%202022-2025.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.a216001869c95671a1f71d/1678104113511/Handlingsplan%20f%C3%B6r%20en%20h%C3%A5llbar%20plastanv%C3%A4ndning%202022-2025.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.43f15eeb161acd81ae973/1554824313645/19.%20Program%20for%20social%20hallbarhet%20-REMISS.pdf
https://www.vasteras.se/download/18.43f15eeb161acd81ae973/1554824313645/19.%20Program%20for%20social%20hallbarhet%20-REMISS.pdf
https://www.rf.se/download/18.7e76e6bd183a68d7b7117a2/1664978260467/Strategisk%20plan%202022-25.pdf
https://www.rf.se/download/18.7e76e6bd183a68d7b7117a2/1664978260467/Strategisk%20plan%202022-25.pdf
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Barnkonventionen
Om barnets rattigheter att fa idrotta pa sina egna villkor.
https://beta.unicef.se/barnkonventionen/las-texten

Idrottspolitiska malen

Malen for den statliga idrottspolitiken ar att statsbidraget ska ge mojligheter for flickor
och pojkar, kvinnor och méan att motionera och idrotta for att framja en god folkhalsa, att
stodja en fri och sjalvstandig idrottsrorelse samt att ge flickor och pojkar, kvinnor och man
positiva upplevelser av idrott som underhallning.

Stod till barn och ungdomar ska lamnas till verksamhet som bedrivs ur ett
barnrattsperspektiv. Stod kan daven lamnas till sddan verksamhet som starker
idrottsutovares internationella konkurrenskraft. https://data.riksdagen.se/fil/1EEAB15F-
A985-4FB6-9A46-67FA84D3CFDC

Idrotten vill

Idrotten bygger pa att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet. Halsa, trivsel och
valbefinnande ar normgivande.
https://www.rf.se/download/18.7e76e6bd183a68d7b71179¢/1664978259581/Idrotten%
20Vill%20%E2%80%93%20Idrottsr%C3%B6relsens%20id%C3%A9program.pdf

Regional Idrottsplan Vastmanland

Regional Idrottsplan Vastmanland 2022—-2030 tar avstamp i visionen om Ett livskraftigt
Vastmanland genom hallbar utveckling.
https://regionvastmanland.se/globalassets/utveckla-
vastmanland/utvecklingsomraden/kultur/regional-idrottsplan-vastmanland.pdf

Agenda 2030
Agendan, med sina 17 mal och 169 delmal, visar hur varldens lander ska arbeta for att

skapa en fredlig, rattvis och jamlik varld fram till ar 2030. Alla lander atar sig att uppfylla
malen och samtidigt bidra till att genomfdra agendan pa global niva.
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030/
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GEOGRAFISK OMFATTNING av planer och
Aktivitetsytor med konstgras

Handlingsplanen galler som vagledande dokument for hantering av konstgrasplaners
utmaningar och férdelar i publika miljéer inom Vasteras Stad. Den ska vara tillampbar
aven hos andra foérvaltningar inom Véasteras kommunen.

4 Skultupatp p

o
tor kel

Barkard IP ! (\3

Bilden visar en karta éver Vdsterds tdtort. Kartan dr framtagen av stadsbyggnadsférvaltningens avdelning for geografisk
information.

Benamning Urval Kategori Atgarder
Elitplaner 11-11 @ | 4 st. SBR, 2 st. EPDM
Elitplan 7-7 ® | 1st.SBR
Breddplaner 11-11 | © | 1 st. krullgras, 1 st. Kork 2 st.
SBR
Breddplaner 7-7 @® | 3st.SBR
Aktivitetsplaner 7-7 | © | Osaker information

ORDFORKLARINGAR
e Pad- stotdampande material som ligger direkt under konstgraset
e Backing- Sjalva undersidan av konstgraset dar konstgrasstran fastes.

o Infill- fyllnadsmedel for att uppna ratt spelegenskaper, finns olika varianter beroende

om det ska vara till en elitplan eller till bredd.

e  Granulat- @r ofta sma korn av gummi eller plast, det anvands for att underlaget ska
vara mjukt och ge svikt. Materialet kan vara tillverkat av atervunna bildack eller av
nytillverkad plast eller gummi.
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Medverkande

Olof Bergold Miljostrateg Stadsledningskontoret (SL)

Susanna Grystad Kemikaliesamordnare Miljo- och Halsoskydds forvaltningen (MHF)
Sandra Burman Teamledare Hallbarhet Vatten Stab Malarenergi (ME)

Charlotte Reichstein Enhetschef Teknik, Fritid och Forebyggande (SKDN)

Maria Soderberg Sakkunnig miljo AB Mimer (M)

Jenny Bergstrom Samhallsbyggnadsstrateg Teknik och Fastighetsférvaltningen (TFF)
Christina Larsson Projektledare Giftfria forskolor (BUF)

Maria Palm Enhetschef Kultur idrott och fritidsforvaltningen (KIFF)

Tomas Gahm Projektledare Kultur idrott och fritidsforvaltningen (KIFF)

Jens Persson Idrottsstrateg Kultur idrott och fritidsforvaltningen (KIFF)

Referenser och bilagor

IVL Svenska Miljoinstitutet 2020. Livscykelanalys, del 1.

Miljobalken, kap 2 §4-5

Kommunernas konstgrasnatverk Bekogr.se

Svenska Kemikalieinspektionen

Vésteras stads handlingsplan for kemikalier,

Svenska Fotbollférbundets rekommendationer for anlaggning av konstgrasplaner,

2020

ECHA (European Chemical Agency)

Naturvardsverket 2022

SvFF:s rad for skotsel och underhall av konstgrasplaner

10. Simon Magnusson, Eco loop/ Luled tekniska universitet. Konstgrds och Miljé 10 april
2019.

11. Analys av mikroplaster i dagvatten fran Raby IP, Vasteras av Fredrick Regnell Eco loop,
Stockholm 2019-06-18

12. Eco loops fallstudie pa Bergaviks IP, Kalmar. Mikroplastspridning fran modernt

utformad konstgrasplan med skyddsatgarder.
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BILAGOR:

Bilaga 1: Fotbollsalliansens skrivelse till Vasteras Stad

Bilaga 2: Analys av mikroplaster i dagvatten fran Raby IP, Vasteras. 2019-06-19
Bilaga 3: Rapport fran Eco Loop: Fallstudie Bergaviks IP, Kalmar

Bilaga 4: Kompaktering av granulat i konstgrasplaner, férelasningsmaterial fran Eco
Loop, Simon Magnusson, 2019-04-10

Bilaga 5: Upphandlingsguide Bekogr.se

Bilaga 6: Rutin pa besiktning och matning av granulat.
Bilaga 7: Drift och skotselplaner.

Bilaga 8: Kartor elitfotbollsplaner.

Bilaga 9: Kontrollrapport MOH.

Bilaga 10: Fallstudie av draneringsvatten Luled universitet.

Program uttrycker vardegrunder och férhallningssatt for

arbetet med utvecklingen av Vasteras som ort
inklusive koncernen Vasteras stad
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uttrycker vardegrunder och forhallningssatt for arbetet i koncernen Vasteras

anger strategier och konkreta atgarder for att na den
politiska viljeinriktningen och faststallda mal pa olika
nivaer i organisationen

sakerstaller ett riktigt agerande och en god kvalitet i
handlaggning och utférande i koncernen Vasteras stad
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